INSTITUTO SUPERIOR
POLITECNICO DE BENGUELA

Plano de Estudos
CURSO DE LICENCIATURA EM FISIOTERAPIA

1° Ano
1° Semestre Carga Horaria 2° Semestre Carga Horaria
coD N° de lectivas: 15 T| P |TP|TTSM| TTST |RG | UC TUC cop N° de lectivas: 15 T|P |TP|TTSM|TTST|RG | UC
FIS1A01 | Anatomia Humana 202 - 4 60 | A FIS1A01 |Anatomia Humana 2|2 4 60 | A| 4
FIs1A02 | Estudos do Movimento Humano 20 - - 2 0 | A FIs1A02 |Estudos do Movimento Humano 211 3 45 [ A| 25
FIS1A03 |Fisiologia Humana 202 - 4 60 | A FIS1A03 |Fisiologia Humana 212 4 60 | A| 4
FIS1A04 |Bioquimica Geral 20 - - 2 30 | A FIS1A04 |Bioquimica Geral 212 4 60 | A| 3
FIS1101 |Biomecanica 201 - 3 45 [ s | 15| NN | Fis1201 [Estéagio de Aprendizagem | 3 3 45 [ s | 15
FIS1102 | Integracéo Profissional 1] -] -] 1 ] 15]s]o05] NN | Fist204 [Métodos e Técnicas de Fisioterapia Il HIE 8 120 s| 4
FIs1105 |Métodos e Técnicas de Fisioterapia | - 8 - 8 120 s | 4 N FIs1202 [Pedagogia e Comunicagio 2| - 2 30| s| 1
FIs1103 [Psicologia 2| -] -] 2 | 3 [s]| 1] NN [ Fs1208 [Principios de Farmacologia e Terapéutica 2] - 2 |30 [s] 1
FIs1104 | Biopatologia 2| - -] 2 30 | S| 1] NN
Total Horas Semanal 28 Total Horas Semanal 30
TOTAL HORAS SEMESTRAL 420 TOTAL HORAS SEMESTRAL 450
TOTAL HORAS ANUAL = 870
2° Ano
3° Semestre Carga Horaria 4° Semestre Carga Horaria
cop N° de lectivas: 15 T|P|TP|TTSM|TTST|RG | UC TUC cop N° de semanas lectivas: 15 T|P|TP|TTSM|TTST|RG | UC
FIs2101 |Estagio de Aprendizagem || - 5] - 5 7518|225 N FIs2201 [Estagio de Aprendizagem |l -5 - 5 75| S| 25
FIs2102 |Fisiopatologia e Terapéutica Médico Cirlrgical | 7 7 105 | S |35 NN | Fis2202 |Fisiopatologia e Terapéutica Médico Cirdrgica ll | 3 - 3 45 | S| 15
Fis2103 | Meios Complementares de Diagnostico 20 -] - 2 30 [ s |1 NN | FIs2203 |Métodos e Técnicas de Investigacao | 2 - 2 0[S 1
FIs2104 |Métodos e Técnicas de Fisioterapia Il 21 8| -] 1] 10]|S]|5 N FIs2204 |Métodos e Técnicas de Fisioterapia IV 2|8 10 | 150 S| §
FIs2105 | Psicopatologia 21 3 45 | S |15 NN [ Fis2205 Mo.d los e. Estratégias de Intervengdo em - 6| 6 N [s]| 3
Fisioterapia |
Total Horas Semanal 27 Total Horas Semanal 26
TOTAL HORAS SEMESTRAL 405 TOTAL HORAS SEMESTRAL 390
TOTAL HORAS ANUAL = 795
3°Ano
5° Semestre Carga Horaria 6° Semestre Carga Horaria
CcoD N° de semanas lectivas: 15 T| P |TP|TTSM|TTST|RG|UC TUC coD N° de lectivas: 15 T| P |TP|TTSM|TTST[RG | UC
FIS3A01 |Fisiologia do Exercicio 201 - 3 45 | A FIS3A01 |Fisiologia do Exercicio 211 - 3 45 | A| 3
— Mogelos e Estratégias de Intervengao em 114 5 —_ R Mo_delos e Estratégias de Intervengao em ilal .| s 5l al s
Fisioterapia lll Fisioterapia Il
FIS3A02 |Neurobiologia 1 2 - 3 45 A FIS3A02 |Neurobiologia 112 3 45 A 3
FIs3A04 |Metodologia de Investigagdo em Saude 212 - 4 60 | A FIs3A04 |Metodologia de Investigagdo em Satde 212 -] 4 60 | A| 4
FIs3102 [Métodos e Técnicas de Investigagdo Il 20 -] - 2 30 [ s|1 NN | FIs3202 |Orientacdo de Projecto 1] - 1 15 1 8|05
FIs3101 [Métodos e Técnicas de Fisioterapia V 3 - | - 3 45 | S [15 N FIS3203 | Temas Aprofundados | 1] - 1 15 S| 05
Fisaiog | odelos e Estratégias de Intervengdo em 13 4 |60 |s|2| | Fswe [Metodos e Técnicas de Fisioterapia VI 2le|-| 8 |120]s]| 4
Fisioterapia Il
Total Horas Semanal 24 Total Horas Semanal 25
TOTAL HORAS SEMESTRAL 360 TOTAL HORAS SEMESTRAL 375
TOTAL HORAS ANUAL = 7135
4° Ano
7° Semestre Carga Horaria 8° Semestre Carga Horaria
coD N° de semanas lectivas: 15 T|P|TP|TTSM|TTST|RG|UC TUC cop N° de lectivas: 15 T| P |TP|TTSM|TTST[RG | UC
FIs4A01 |Estagio de Aprendizagem IV - 27| - | 21 | 405 | A FIs4A01 |Estagio de Aprendizagem IV - | 28] - | 28 | 420 | A | 215
FIS4A06 | Temas Aprofundados |l 20 - - 2 30 | A FIS4A06 | Temas Aprofundados Il 40 -1 -] 4 60 | A 3
FIs4A07 | Trabalho de Conclusdo de Curso 2] -] - 2 30 | A FIs4A07 | Trabalho de Conclusdo de Curso 2 -] - 2 0 | A3
Total Horas Semanal 31 Total Horas Semanal 34
TOTAL HORAS SEMESTRAL 465 TOTAL HORAS SEMESTRAL 510
TOTAL HORAS ANUAL = 975
Resumo da Carga Horaria Legenda
1°ano 870 cop |Cadigo TP|Aulas Teorico-Praticas
2°ano 79 TTSM|Total de Tempos Semanais RG|Regime
3%ano 735 TTST | Total de Tempos Semestrais UC|Unidades de Crédito
4°ano 975 T|Aulas Tedricas A|Anual
Total de Horas do Curso 3375 P|Aulas Praticas S|Semestral
TUC Tipologia da Unidade Curricular N Nuclear

NN Nao Nuclear




